
（対象者が海外に居住する方） 
 

令和 6 年度 健康保険 被扶養者の扶養に関する確認調査 添付書類一覧 
 

 

「健康保険被扶養者の扶養に関する確認調査」に添付（画像をアップロード）する書類一覧 

 

 

注意事項：添付する書類が日本語でない場合は、日本語訳(翻訳者の署名のあるもの)とともにアッ

プロードしてください。  
 
1. ビザ（画像） 
 
 
2. 下記の該当するすべての書類 
 
 

・パート、アルバイト等をしている方 → ①所得証明※1※2 

②直近の連続した３ヶ月の給与明細 

                      

・年金を受給している方 → 受給している全ての年金の直近の「年金振込通知書」 

   

 

・被保険者と別居している方 →  下記 Ａ、Ｂのうちどちらか一方 

 

Ａ ： 送金の証明となるもの（直近の連続した３ヶ月の送金額、受取者等が確認できる書類） 

＊手渡しは認められません。提出期限までに連続した３ヶ月分の送金証明書類を添付

できない場合は、一旦、被扶養者廃止の手続きをしてください。 

 

Ｂ ： 在学証明※1 

 

 

※1 在学証明、所得証明は、発行日から３ヶ月以内のものに限ります。また、画像送付後も、求められれ

ば原本を提示できるよう各自で保管してください。和訳を添付して下さい。 

     

※2 所得証明は、その国の公的な収入の証明書。    
 

 

               以上 


